
Campus esportiu FAKALÓ 
EL MASNOU 2023



DADES GENERALS

OBJECTIUS EDUCATIUS

IDENTIFICACIÓ D’ESPAIS

PERSONA DE CONTACTE

INFORMACIÓ GRAL.



DADES GENERALS

ON? QUAN? COM?

ZONA ESPORTIVA 

MUNICIPAL DE EL 

MASNOU I ESPAIS 

DE PLATJA DE 

OCATA

1ª QUINZENA

Del 3 al 7 de juliol

Del 10 al 14 de juliol

2ª QUINZENA

Del 17 al 21 de juliol

Del 24 al 28 de juliol

QUÈ?

GARANTIR QUE ELS 

INFANTS GAUDEIXEN 

DEL SEU TEMPS DE 

LLEURE EN UN MARC 

ESPORTIU I LÚDIC 

FONAMENTANT VALORS 

EDUCATIUS QUE 

CONTRIBUEIXIN AL SEU 

CREIXEMENT PERSONAL.



OBJECTIUS EDUCATIUS

CONVIURE I 
CONÈIXER A ALTRES 

INFANTS.

OBJ. 1

DESCOBRIR I 
PRACTICAR 

ESPORTS I JOCS.

GAUDIR DE 
L’ENTORN DE EL 

MASNOU.

TREBALLAR 
VALORS I 

HABILITATS 
SOCIALS.

OBJ. 2

OBJ. 3 OBJ. 4



IDENTIFICACIÓ D’ESPAIS



PERSONA DE CONTACTE

CONTACTE:

Lleure Activity: 692 384 930

fakalo@lleureactivity.com

mailto:fakalo@lleureactivity.com


PROGRAMA I ACTIVITATS ESPECIALS

PROGRAMACIÓ SETMANAL

HORARIS D’ENTRADA/SORTIDA

ASPECTES A DESTACAR

EL CASAL D’ESTIU



PROGRAMA MULTIESPORTIU

Els nens i nenes podran gaudir de diferents modalitats esportives tant

individual, com d’adversari i col·lectives, sempre treballades des d’una

vessant lúdica i adaptada als diferents nivells d’habilitat del grup.

Les rotacions d’espais programades busquen ampliar les experiències de

tots els participants del campus en activitats esportives i lúdiques per

mirar de donar noves opcions a l’ocupació del temps lliure, coneixent els

principals esports a nivell tècnic, tàctic i reglamentari, fomentant els hàbits

saludables i combatent el sedentarisme creixent entre els més joves.



ACTIVITATS ESPECIALS

ACTIVITATS

Activitat de Vela

Illa Fantasia

Sortida Orientació

Bany platja

1ª SETMANA 2ª SETMANA 3ª SETMANA 4º SETMANA

GRUP A GRUP B GRUP C GRUP D



HORARI GRUP A- 1ª QUINZENA
SETMANA 1

DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

POLIESPORT. A ESCOLA VENT OCATA 1 MONTGAT

PADEL
SURF

BATEIG
VELAPRESENTACIÓ

PISCINA

ESPORTS 
PLATJA

VOLEI 
PLATJA

JOCS
PLATJA

BANY
PLATJA

DESCANS

FUTBOL

HOQUEI

ESPORTS
ALTERNATIUS

DESCANS

BANY
PLATJA

RUGBY

JOCS

OCATA 2



HORARI GRUP A- 1ª QUINZENA
SETMANA 2

DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

VALLROMANES SORTIDA OCATA 3 POLIESPORTIU B POLIESPORTIU

CURSA
ORIENTACIÓ

ILLA
FANTASIA

PISCINA

ESPORTS 
PLATJA

HANDBOL

BANY
PLATJA

TORNEIG
ESPORTS

COL·LECTIUS

DESCANS

FESTA
FINAL

BÀSQUET

BADMINTON

ULTIMATE

ESPORTS
ALTERNATIUS



HORARI GRUP B - 1ª QUINZENA
SETMANA 1

DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA
PRESENTACIÓ

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

POLIESPORT.B POLIESPORT. A VALLROMANES MONTGAT OCATA 3

DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7

CURSA
ORIENTACIÓ

BATEIG
VELA

ESPORTS
ALTERNATIUS

PISCINA

BADMINTON

BÀSQUET

PISCINA

DESCANS

HOQUEI

FUTBOL
ESPORTS 
PLATJA

ULTIMATE

BANY
PLATJA

HANDBOL



HORARI GRUP B - 1ª QUINZENA
SETMANA 2

DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

OCATA 1 ESCOLA VENT SORTIDA OCATA 2 POLIESPORTIU

DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14

PADEL
SURF

ILLA
FANTASIA

DESCANS

VOLEI 
PLATJA

JOCS
PLATJA

BANY
PLATJA

ESPORTS 
PLATJA

DESCANS

FESTA
FINAL

TORNEIG
ESPORTS

COL·LECTIUS
ESPORTS

ALTERNATIUS

BANY
PLATJA

RUGBY

JOCS



HORARI GRUP C - 1ª QUINZENA
SETMANA 1

DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

OCATA 1 POLIESPORT B SORTIDA

DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7

ILLA
FANTASIA

VOLEI 
PLATJA

BANY
PLATJA

PRESENTACIÓ

JOCS

BÀSQUET

PISCINA

DESCANS

HOQUEI

FUTBOL

VALLROMANES

CURSA
ORIENTACIÓ

POLIESPORT. B

PISCINA

BADMINTON

ESPORTS
ALTERNATIUS

BÀSQUET



HORARI GRUP C - 1ª QUINZENA
SETMANA 2

DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

OCATA 3 OCATA 2 ESCOLA VENT MONTGAT POLIESPORTIU

DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14

PADEL
SURF

BATEIG
VELA

ESPORTS 
PLATJA

ESPORTS 
PLATJA

ULTIMATE

BANY
PLATJA

HANDBOL

TORNEIG
ESPORTS

COL·LECTIUS

FESTA
FINAL

DESCANS

ESPORTS
ALTERNATIUS

BANY
PLATJA

RUGBY

JOCS

DESCANS



HORARI GRUP D - 1ª QUINZENA
SETMANA 1

DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

OCATA 3 VALLROMANES ESCOLA VENT OCATA 1 POLIESPORT.B

PRESENTACIÓ

DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7

PADEL
SURF

CURSA
ORIENTACIÓ

ULTIMATE

BANY
PLATJA

HANDBOL ESPORTS 
PLATJA

DESCANS

VOLEI 
PLATJA

JOCS
PLATJA

BANY
PLATJA PISCINA

BÀSQUET

BADMINTON

ESPORTS
ALTERNATIUS



HORARI GRUP D - 1ª QUINZENA
SETMANA 2

DIA

9:00
9:55

9:55
10:50

HORA

10:50
11:10

11:10
12:05

12:05
13:00

SORTIDA POLIESPORT B OCATA 2 SORTIDA POLIESPORTIU

DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14

BATEIG
VELA

ILLA
FANTASIA TORNEIG

ESPORTS
COL·LECTIUS

FESTA
FINAL

DESCANSDESCANS

RUGBY

ESPORTS
ALTERNATIUS

BANY
PLATJA

JOCS

BÀSQUET

HOQUEI

FUTBOL

PISCINA



LLOC ENTRADA/ACTIVITAT 
(1ª SETMANA)

DILLUNS 03 DIMARTS 04 DIMECRES 05 DIJOUS 06 DIVENDR 07DIA

GRUP A

GRUP
B

GRUP
C

GRUP
D

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

OCATA 1

P. TROBADA 2

OCATA 3

P. TROBADA 2

ESCOLA VENT

P. TROBADA 2

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

POLIESPORT.

P. TROBADA 

POLIESP-BUS

P. TROBADA 1

OCATA 1

P. TROBADA 2

POLIESP-BUS

P. TROBADA 1

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

ESCOLA VENT

P. TROBADA 2

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

POLIESP-BUS

P. TROBADA 1

OCATA 1

P. TROBADA 2

OCATA 2

P. TROBADA 2

OCATA 3

P. TROBADA 2

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

POLIESPORT

P. TROBADA 1

ELS USUARIS DE MENJADOR SEMPRE ES RECOLLIRAN A POLIESPORTIU (PUNT DE TROBADA 1)



LLOC ENTRADA/ACTIVITAT 
(2ª SETMANA)

DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDR 14DIA

GRUP 
A

GRUP
B

GRUP
C

GRUP
D

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

OCATA 1

P. TROBADA 2

OCATA 3

P. TROBADA 2

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

ESCOLA VENT

P. TROBADA 2

OCATA 2

P. TROBADA 2

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

OCATA 3

P. TROBADA 2

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

ESCOLA VENT

P. TROBADA 2

OCATA 2

P. TROBADA 2

POLIESPORT

P. TROBADA 1

OCATA 2

P. TROBADA 2

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

RENFE MASNOU

P. TROBADA 3

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

POLIESPORT.

P. TROBADA 1

POLIESPORT

P. TROBADA 1

ELS USUARIS DE MENJADOR SEMPRE ES RECOLLIRAN A POLIESPORTIU (PUNT DE TROBADA 1)



A DESTACAR

- Roba de recanvi

- Esmorzar i cantimplora

- Roba i calçat còmode 

- Protecció solar (posada de casa) 

- Banyador, Gorra (cada dia), Xancletes 

(lligades) i tovallola 

- Pertinences marcades amb el nom 

- Samarreta del casal obligatòria per 

les sortides

CAL PORTAR

- Mòbils, tauletes.... 

- Joguines.

- Patinets, bicicletes.... 

- Joies i rellotges.

. 

NO CAL PORTAR FUNCIONAMENT

- Cal arribar esmorzat.

- L’hora d’entrada al casal és a les 8.55 h per

començar puntuals a les 9.00 h.

- Cal revisar la informació de l’agenda

diària per portar I recollir els nens/es al

punt de trobada correcte segons el dia Ii

l’activitat que realitzen (Revisar

diapositives 18 i 19).

- Cal avisar dels imprevistos, retards, malalts,

etc...

- No portar diners de butxaca.




